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Gli incisivi centrali superiori costituiscono il punto focale della zona
estetica. Gli altri denti fungono infatti solo da utili comparse per farli
apparire ancora piu belli.1 Il posizionamento simmetrico centrale’e le
giuste proporzioni® in base alle regole estetiche’ sono i fattori decisivi
per consentire a questi due denti di poter esprimere tutto il proprio
potenziale. Chiaramente, colore e forma devono inoltre armonizzarsi
con i denti naturali vicini. E per questo motivo che gli incisivi centrali

Situazione iniziale e risultato finale
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La situazione di partenza, con le corone di scarsa resa estetica, sui denti 11 e 21.

superiori rappresentano una sfida particolare per l'odontoiatra e
I'odontotecnico, oltre che in termini di materiale utilizzato. Di seguito
I'odontoiatra e assistente professore Dott. Julian Conejo (Dr. Julian
Conejo, Universita di Pennsylvanie, Scuola Medicine Dentale,
Filadefia, USA) ci mostra in che modo la ceramica feldspatica policro-
matica riesce a superare queste difficolta estetiche come primo
materiale CAD/CAM al mondo e standard dell'oro®.

Risultato del trattamento con le nuove corone realizzate in VITABLOCS TriLuxe forte sui
denti 11e 21.
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Il caso clinico

Una paziente di 25 anni si & presentata in ambulatorio perché non
era soddisfatta dell'estetica delle corone sui denti 11 e 21. L'esame
clinico ha mostrato una corona in ceramica integrale sul dente 11 e
una corona VMK sul 21. Dal punto di vista morfologico, in entrambi i
casi I'aspetto era troppo squadrato e massiccio. L'andamento del
bordo incisale non era armonico e sul 21 non seguiva la forma del
labbro inferiore. Rispetto alla dentatura naturale, la corona in cera-
mica integrale sul dente 11 era troppo opaca e presentava pertanto
un aspetto spento. Il colore della corona VMK sul dente 21 non era

adatto né al restauro del dente adiacente né ai tessuti duri dei denti
residui naturali. Si & quindi deciso di trattare entrambi i denti 11 e 21
con una nuova corona nel workflow digitale. Come materiale per il
restauro e stato scelto VITABLOCS TriLuxe forte, in quanto gia i grezzi
mostrano un aspetto simile al dente naturale,’ sono fedeli allo standard
cromatico VITA” e presentano un andamento cromatico naturale.?
L'utilizzo con buoni risultati della ceramica feldspatica nel settore
frontale & inoltre attestato da diversi studi clinici.”"

Fig. 1: la situazione di partenza, con le corone di scarsa resa estetica, sui denti 11 e 21.

Fig. 2: le due corone sui denti 11 e 21 non si armanizzavano con la morfologia

dell'arcata.

Fig. 3:irestauri avevano un aspetto spento. In particolare, non era adeguato I'effetto

cromatico del dente 21.

Fig. 4:1a determinazione del colore dei denti ¢ stata effettuata con VITA classical AT - D4.
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Preparazione e CAD/CAM

Le corone sono state incise in anestesia locale e rimosse dai monconi.
A seguito di un'attenta preparazione successiva e pulizia dei monconi
sono stati disposti i fili di retrazione. E stata quindi esequita la deter-
minazione del colore del dente con VITA classical A1 —D4. La scelta
e caduta sul colore B1, di cui a scopo di orientamento per il laboratorio
¢ stata ottenuta una documentazione fotografica con le astine cam-
pione colore corrispondenti. Una scansione intraorale con Primescan
ha consentito di creare un modello virtuale nel software CEREC 5.1, in
cui e stato possibile progettare le corone in VITABLOCS TriLuxe forte.

Fig. 5: la progettazione delle due corone nel software CEREC 5.1.

Finitura e inserimento

Dopo averle separate dalle loro basi, le corone sono state molate e la
morfologia ¢ stata rifinita con diamantate fini. Per la levigatura sono
stati impiegati gommini per lucidare. Sono state infine eseguite mi-
nime caratterizzazioni e la glasura con il sistema di supercolori VITA
AKZENT Plus, seguite dal controllo intraorale dell'adattamento con
silicone blu. | restauri sono stati infine condizionati sul lato del lume
con acido fluoridrico e silano. L'inserimento con fissaggio adesivo &
stato effettuato con il sistema di fissaggio universale PANAVIA V5

Fig. 6: dopo la finitura e stata effettuata la prova clinica delle due corone.

Dopo aver definito i limiti di preparazione si & provveduto a modificare
la proposta biogenerica del software. La preparazione monolitica ha
consentito un design piu sottile per le corone, corrispondente alle
regole estetiche e alla morfologia dei denti adiacenti. Una volta ef-
fettuato il nesting dei due restauri & stato possibile realizzare le co-
rone contemporaneamente nel colore VITA SYSTEM 3D-MASTER
IM1 sull'unita di fresatura CEREC MC XL con tecnologia CAD/CAM.

(Kurary Noritake, Tokio, Giappone). Le immagini finali mostrano come
dai grezzi in VITABLOCS TriLuxe forte, scelti in base alle caratteristiche
del paziente, sia stato possibile creare riabilitazioni assolutamente
adeguate ai denti naturali. | restauri monolitici si integravano in modo
armonico al centro dell'arcata superiore. Il rispetto delle regole este-
tiche e della morfologia naturale, accanto alla scelta del materiale
corretto, e stato il fattore decisivo per la buona riuscita del tratta-
mento.

Fig. 7: il controllo dell'adattamento & stato eseguito sul lato del lume con I'ausilio di

silicone blu.
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Fig. 8: dopo I'inserimento adesivo si ha un risultato altamente estetico. Fig. 9: I'effetto cromatico, la morfologia e la texture si armonizzavano con i denti

naturali e con I'andamento del labbro.

Ulteriori informazioni e rapporti di casi su:
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